
JA 15:30 ～ 16:20 50分 きり・らい 中村 りす・うさ 嶋野

JB 16:30 ～ 17:20 50分 R入門 鈴木 Ｒ3 上原 Ｒ2 宇賀持 Ｒ１ 中村 O2 小泉 西浦 O入門① 高橋秀

JC 17:30 ～ 18:20 50分 G1 鈴木 G2 宇賀持 西浦 O1 嶋野 加藤真

JA 15:30 ～ 16:20 50分 きり・らい 高橋冬 りす・うさ 前野

JB 16:30 ～ 17:20 50分 R入門 高橋冬 Ｒ3 小泉 Ｒ2 中村 Ｒ１ 上原 O2 前野 O入門① 江川

JC 17:30 ～ 18:20 50分 G1 前野 G2 上原 嶋野 O1 中村 O入門② 小野田

JA 15:30 ～ 16:20 50分 きり・らい 宇賀持 りす・うさ 嶋野

JB 16:30 ～ 17:20 50分 R入門 荒井 Ｒ3 宇賀持 Ｒ2 高橋冬 Ｒ１ 鈴木 O2 江川 O入門① 上原

JC 17:30 ～ 18:20 50分 Y 上原 G1・G2 江川 嶋野 O1 中村 宇賀持 O入門② 荒井

JA 15:30 ～ 16:20 50分 りす・うさ 高橋冬

JB 16:30 ～ 17:20 50分 R入門 小野田 Ｒ3 江川 Ｒ2 鈴木 Ｒ１ 前野 O2 高橋冬 O入門① 高橋秀

JC 17:30 ～ 18:20 50分 G1 江川 G2 鈴木 O1 中江 前野 O入門② 高橋秀

JA 15:30 ～ 16:20 50分 きり・らい 高橋冬 りす・うさ 宇賀持

JB 16:30 ～ 17:20 50分 R入門 中村 Ｒ3 前野 Ｒ2 鈴木 Ｒ１ 上原 O2 宇賀持

JC 17:30 ～ 18:20 50分 Y 前野 G1・G2 小野田 O1 上原 肥沼 O入門② 中村

JA 15:30 ～ 16:20 50分 親子 前野 肥沼た きり・らい 江川 りす・うさ 木田 西浦

JB 16:30 ～ 17:20 50分 R入門 江川 吉田 Ｒ3 小野田 Ｒ2 前野 肥沼た Ｒ１ 中村 O2 上原 西浦 O入門① 中江

JC 17:30 ～ 18:20 50分 G1 上原 G2 大川 西浦 O1 中江 吉田 O入門② 木田

JA 15:30 ～ 16:20 50分 親子 小泉 肥沼た きり・らい 宇賀持 りす・うさ 日浦

JB 16:30 ～ 17:20 50分 R入門 小泉 加藤真 Ｒ3 高橋秀 Ｒ2 日浦 Ｒ１ 中村 O2 江川 肥沼た O入門① 小野寺

JC 17:30 ～ 18:20 50分 G1 中江 日浦 G2 江川 肥沼た O1 宇賀持 加藤真 O入門② 小野寺

※　コーチのシフトは変更する場合がございます。予めご了承ください。

※　クラスの人数が0名の場合はクラスを閉講する場合がございます。予めご了承ください。

2024年1月7日更新

　第16期　Jrクラス　コーチシフト　1・2・3月期1/5(金)～3/29(金)
コート Ｃ D（りす・うさ　のみCコート手前）ＢＡ

日

月

火

水

木

金

土


