
48期　2020年6月8日（月）～6月28日（日） 一般クラス
曜日 時間

8：00～9：20 上 渡辺 メンズ 中 佐々木
9：25～10：45 上 河本 中 渡辺 岡田 初 佐々木 初心 小笠原
10：50～12：10 上 近藤 中 河本 初 渡辺 初心 佐々木
12：15～13：35 上 菅谷 中 近藤 初 小俣 初心 岡田
13：40～15：00 トー 佐々木 レディースﾄｰﾅﾒﾝﾄ 中 近藤 フォーメーション 初 河本 初心 岡田
15：05～16：25 中・上 佐々木 ラリー ゆうゆう 菅谷 (60分) 親子 小俣
19:25～20：45 上 近藤 中 菅谷 初 小俣 河本 初心 大林
20：50～22：10 上 菅谷 中 大林 初 曽田 初心 小俣
22：15～23：35 上 大林 中 曽田 初 小俣
8：00～9：20 上 田頭 初中 佐々木 初 渡部
9：25～10：45 上 渡部 中 佐々木 初 田頭 初心 田﨑
10：50～12：10 中 田﨑 初中 渡部 初 佐々木 初心 渡辺
12：15～13：35 上 渡辺 中 田頭 初 田﨑 初心 菅谷
13：40～15：00 上 中江 フォーメーション 初中 菅谷 初 小俣 初心 加藤晴
15：05～16：25 ゆうゆう 小俣 (60分)

19:25～20：45 上 中江 中 加藤晴 後藤優 初 菅谷 曽我 初心 小俣
20：50～22：10 上 長谷川 中 河本 初 中江 初心 小俣
22：15～23：35 トー 長谷川 中 後藤優 初中 河本
8：00～9：20 上 渡部 中 田頭 初 田﨑
9：25～10：45 上 田頭 中 田﨑 初 渡部 初心 河本
10：50～12：10 上 田﨑 中 渡部 初 河本    初心 田頭
12：15～13：35 上 河本 中 渡辺 初 菅谷
13：40～15：00 トー 渡辺 レディースﾄｰﾅﾒﾝﾄ 上 田頭 フォーメーション 中 菅谷 フォーメーション 初心 田﨑
15：05～16：25 中・上 長谷川 レディースフォーメ 中・上 近藤 サーブ・レシーブ ゆうゆう 渡部 (60分)

19:25～20：45 上 長谷川 中 近藤 曽我 初 渡辺 中澤 初心 大林
20：50～22：10 上 長谷川 中 渡辺 初 大林 初心 中澤
22：15～23：35 トー 渡辺 上 大林 中 長谷川
8：00～9：20 上 佐々木 中 近藤 初 小俣
9：25～10：45 上 近藤 中 佐々木 初 小俣 大林 初心 中江
10：50～12：10 上 佐々木 中 近藤 初 大林 初心 小俣
12：15～13：35 上 田頭 中 中江 初 田﨑 初心 岡田
13：40～15：00 トー 田頭 レディースﾄｰﾅﾒﾝﾄ 中 大林 フォーメーション 初 田﨑 初心 岡田
15：05～16：25 上 中江 レディースフォーメ ゆうゆう 小俣 (60分) 中・上 佐々木 ショットマスター 親子 岡田
19:25～20：45 上 中江 中 田頭 初 田﨑 加藤晴 初心 後藤優
20：50～22：10 上 田頭 後藤優 中 田﨑 初 倉部 初心 加藤晴
22：15～23：35 上 倉部 中 田頭 初 田﨑 初心 後藤優
8：00～9：20 上 菅谷 中 中江
9：25～10：45 中 中江 初中 菅谷 初 大林 初心 岡田
10：50～12：10 上 菅谷 中 大林 初中 近藤 初心 岡田
12：15～13：35 上 中江 中 近藤 初 佐々木 初心 大林
13：40～15：00 上 中江 フォーメーション 中 佐々木 フォーメーション 初・中 菅谷 ラリー

15：05～16：25 中・上 渡辺 エンジョイゲーム ゆうゆう 大林 (60分) 中・上 近藤 ショットマスター

19:25～20：45 上 佐々木 中 渡辺 初 近藤 初心 倉部
20：50～22：10 上 渡辺 中 佐々木 初 倉部 初心 曽我
22：15～23：35 トー 佐々木 中 渡辺 初 曽我
6：35～7：55 上 中江 中 河本 初 後藤優
8：00～9：20 上 渡部 後藤優 中 田﨑 小笠原 初 河本 初心 中江
9：25～10：45 上 田﨑 中 河本 栗田 初 渡部 初心 後藤優
10：50～12：10 上 渡部 中 田﨑 倉部 初 中江 栗田 初心 小俣
12：15～13：35 上 中江 中 佐々木 後藤優 初 河本 初心 小俣
13：40～15：00 上 倉部 中 渡部 後藤優 初中 中江 初心 田﨑
15：05～16：25 中・上 河本 フォーメーション 中・上 渡辺 シングルス 初中 田頭 栗田 親子 佐々木
19:25～20：45 上 田頭 曽田 中 渡辺 山川 初 曽我 初心 佐々木
20：50～22：10 上 渡辺 中 田頭 山川 初 佐々木 初心 曽我
22：15～23：35 上 田頭 中 渡辺 初 曽田
6：35～7：55 トー 中江 中 田﨑 初 小俣
8：00～9：20 上 田﨑 小笠原 中 河本 中澤 初 小俣 栗田 初心 山川
9：25～10：45 上 河本 中澤 中 中江 山川 初 田﨑 小笠原 初心 栗田
10：50～12：10 上 中江 岡田 中 河本 中澤 初 菅谷 小笠原 初心 栗田
12：15～13：35 上 田﨑 岡田 中 田頭 山川 初 小俣 初心 菅谷
13：40～15：00 上 中江 岡田 中 倉部 初 田﨑 中澤 初心 河本
15：05～16：25 中・上 田頭 レディースフォーメ 中・上 倉部 シングルス 中・上 中江 フォーメーション 親子 小俣
19:25～20：45 上 倉部 中 菅谷 初 中澤

●第2週特別シフト（6月8日～6月14日）

※定員　コーチ1名：8名　コーチ2名：10名（初心者クラス3名/60分）
※各クラス受講人数によってアシスタントコーチの変更があります。
●通常シフト（6月15日～6月28日）
※全クラス通常定員
☆託児室はご利用いただけません。予めご了承ください。（6月末まで）
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