
１５：２０～１６：０５ りす 江川（潤）

ＲＥ-1 高階 ＲＥ入門 江川（潤）

ＲＥ-2 佐藤 きりん・らいおん 村崎

Jb １７：１５～１８：１５ ＹＥ-21 志田 ＧＲ-1 佐藤 ＧＲ-2 高階 桑山
ＧＲ
入門

村崎

ＲＥ-1 桑山 ＲＥ入門 佐藤

ＲＥ-2 村崎 きりん・らいおん 大野

Jb １７：１５～１８：１５ ＹＥ-21 友沢 ＧＲ-1 佐藤 ＧＲ-2 桑山
ＧＲ
入門

大野

１５：２０～１６：０５ りす 江川（潤）

ＲＥ-1 尾高 ＲＥ入門 大貫 佐々木

ＲＥ-2 江川（潤） きりん・らいおん 志田

Jb １７：１５～１８：１５ ＹＥ-21 友沢 ＧＲ-1 髙橋 ＧＲ-2 江川（潤） 岩﨑
ＧＲ
入門

尾高

ＲＥ-1 大野 ＲＥ入門 太田 桑山

ＲＥ-2 佐藤 きりん・らいおん 乾

Jb １７：１５～１８：１５ ＹＥ-21 志田 ＧＲ-1 佐藤 杉山 ＧＲ-2 乾
ＧＲ
入門

大野

１５：２０～１６：０５ りす 尾高

ＲＥ-1 大野 ＲＥ入門 尾高

ＲＥ-2 佐藤 きりん・らいおん 太田

Jb １７：１５～１８：１５ ＹＥ-21 佐藤 ＧＲ-1 大野 ＧＲ-2 江川（潤）
ＧＲ
入門

尾高

土 Ｊd １７：２５～１８：２５ ＹＥ-21 太田 福田 ＧＲ-1 志田 ＧＲ-2 乾 綿谷 ＧＲ入門 大野

ＲＥ-1 宮野

ＲＥ-2 高階

Ｊc ８：１５～９：１５ ＹＥ-21 高階 岩﨑 ＧＲ-21 大貫 綿谷 ＯＲ-21 大野 GR入門 宮野

Ｊd １７：２５～１８：２５ ＹＥ-21 江川（潤） ＧＲ-1 桑山 ＧＲ-2 大貫 ＧＲ入門 村崎

火

●２人目コーチは、人数により増減する場合がございます。

2026.1.17更新●都合により、コーチは変更になる可能性がございます。

木
Ｊa １６：１０～１７：１０ ＯＲ-21

金 Ｊa

日

水

月 Ｊa １６：１０～１７：１０ ＯＲ-21

第123期　2026年1月4日（日）～3月29日（日）　ジュニアクラスコーチシフト
Aコート Bコート Dコート

ＯＲ-21

山口

友沢

大貫

佐々木

Ｊa

Cコート

７：１０～８：１０ ＲＥ入門 大貫 大野

志田

１６：１０～１７：１０

１６：１０～１７：１０ ＯＲ-21

ＯＲ-21

Ｊa １６：１０～１７：１０


