
元NHKアナウンサー堀尾さんと楽しむ

★ピックルボール＆BBQ交流DAY★

第一部 初心者歓迎！ピックルボール基礎レッスン

トークのプロが、ピックルボールならではの魅力を楽しくお伝えします！
【日時】 5月5日（月・祝） 13:15～14:30 （75分）

【対象】 ピックルボール未経験者～はじめて間もない方・ゆったり楽しみたい方（中学生以上）

【定員】 18名 （最大3面） 【料金】 3,300円（税込） （キャンセル料 2日前：30%、前日：50%、当日：100%）

第二部 ピックルボール交流会＆バーベキューパーティー

ペアを変えながらゲームを楽しみます。その後、バーベキューを満喫！
【日時】 5月5日（月・祝） 14:30～17:30 【14:30～15:45（ピックルボール）＆16:00～17:30（BBQ）】

【対象】 ピックルボールの基本的なルールをご存じの方・レベル不問（中学生以上）

【定員】 18名 （最大3面） 【料金】 5,500円（税込） （キャンセル料 2日前：30%、前日：50%、当日：100%）

【申込】 イベント予約サイト（レゼルバ）にて （先着順） 一部・二部両方のご参加も大歓迎！

【会場】 パライーゾ東陽町 （東京都江東区南砂2-6-11 ファミル東陽町3F）

※開始前までに5Fフロントでお支払いください。 ※更衣室は3階をご利用ください。

※インドア用シューズをご使用ください。（5Fレンタル利用OK） ※パドル（ラケット）は無料で貸し出します。

お申し込みはこちら

堀尾 正明 （ほりおまさあき）

元NHK・フリーキャスター
NHKアナウンサー時代には、「スタジオパークからこんにちは」
「NHKニュース10」などを担当したのち、「サタデースポーツ」
「サンデースポーツ」を担当。2002年のFIFAワールドカップやト
リノ・アテネオリンピックのメインキャスターも務めた。現在は
講演活動やシンポジウム、イベント司会などに精力的に取り組む。
プライベートでは、ピックルボールの練習に熱心に取り組み、
数々のピックルボール大会で優勝。ピックルボールの国際コーチ
ング資格RPO（Registered Pickleball Organizer）取得に向け勉強中。

NHK「紅白歌合戦」の司会や「ニュース10」のキャスターとして、
おなじみの堀尾正明アナウンサーがご来館！
ピックルボール大会で数々の優勝経験をもつ堀尾アナウンサーと
楽しくおしゃべりしながら、ピックルボールを楽しみませんか？

（ご本人からのメッセージ）
ピックルボールは、「スポーツが苦手な人」「人付きあいが下手な人」「日頃運動をしていない人」に
ぴったりの新スポーツです。丁寧にわかりやすく、その魅力をお伝えします。お一人での参加も大歓迎！
ピックルボールとBBQで皆さんと楽しい時間をご一緒できることを、今からとても楽しみにしています！
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